
ALLERGO-STOP
für die Balance des lmmunsystems

Nahrungsergänzungsmittel mit L-Arginin, Quercetin, Traganth und biologisch aktiven B-Vitaminen
aus Quinoakeimlingen (PANMOL' B-Complex)

Der Organismus besitzt ein komplexes System zur Abwehr von schädlichen körperfrem-
den Stoffen. lst das lmmunsystem aus dem Lot, kann es zu überschießenden Reaktionen
(allergischen Reaktionen) kommen gegen harmlose Stoffe wie Pollen, Gräser oderTierhaa-
re. Ein Ungleichgewicht bestimmter lmmunzellen (TH1/TH2-Zellen) ist verantwortlich für
diese Überreaktion. Für die Betroffenen bedeutet dies, mit einer Vielzahl unangenehmer,
beeinträchtigender Symptome leben zu müssen (z-8. laufende Nase, juckende Haut,
Niesreiz, gerötete Schleimhäute, geschwollene, tränende Augen).

Zahlreiche ernährungswissenschaftliche Studien zeigen, dass eine unzureichende Versor-
gung lmmun-relevanter Mikronährstoffe Entgleisungen im lmmunsystem fördern. Durch
gezielten Einsatz von Nähr- und Pflanzeninhaltsstoffen kann unser Abwehrsystem auch
kurzfristig ausbalanciert werden.

Die Cosmoterra Ernährungsberatungs GmbH ist ein österreichisches Unternehmen und
wurde Mitte der 1990er Jahre mit dem Ziel gegründet, die Menschen sachlich und ernäh-
rungswissenschaftli(h fundiert über Ernährungsfragen aufzuklären. Permanente
Forschungs- und Entwicklungsarbeit sowie laufende Kooperationen mit renommierten
Forschungsinstituten sind die Basis, die ernährungswissenschaftliche Verantwortung
wahrzunehmen-

ALLERGO-STOP Kapseln wurden von Ernährungs Fachleuten entwickelt. Sie enthalten
eine lückenlose Formulierung aus biologisch aktiven B-Vitaminen aus Quinoakeimlingen
(PANMOL' B-COMPLEX), magenschonendem Vitamin C, aus den Vitaminen A, D und E,

Spurenelementen (Kupfer, Selen, Zink), L-Arginin sowie wertvollen Pflanzenstoffen (2.B.

Quercetin), die das lmmunsystem unterstützen. DieWurzel des Astragalus membranaceus,
auch bekannt als chinesischer Traganth, wird in der Traditionellen Chinesischen Medizin
(TCM) seit Jahrtausenden immunmodulierend verwendet.

ALLERGO-STOP Kapseln tragen bei

zu einer ausgeglichenen lmmunleistung
Ein funktionstüchtiges, ausgeglichenes lmmunsystem muss in der Lage sein, potentiell
gefährliche Substanzen (2.B. Viren, Bakterien) von harmlosen (wie z-B. Pollen) zu unter-
scheiden. Damit lmmunzellen Anlass-konform reagieren können, bedarf es der Präsenz
ausreichender Speicher-Mengen an immunrelevanten Mikronährstoffen. Vitamin A, 86,
812, C, D sowie Kupfer, Selen und Zink tragen zu einer normalen Funktion des lmmunsys-
tems bei.Traganth wird in der Traditionellen Chinesischen Medizin zur Immun-Modulation
eingesetzt.

zur Aufrechterhaltung intakter Schleimhäute
Schleimhäute sind bei Belastung mit Allergenen in der Akutphase besonders gefordert.
Die Vitamine A, 82, 83 und Biotin tragen zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei.

zum SGhutz vor Oxidativem Stress
Um die Radikalbildung im Rahmen überschießender lmmunreaktionen zu regulieren,
bedarf es des Vorhandenseins von Schutzstoffen (Antioxidantien).
Kupfet Zink, Selen und dieVitamine 82, C und E tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem
Stress zu schützen. Quercetin i5t ein wertvolles pflanzliches Antioxidans.
Vitamin C fördert den Abbau von Histamin.
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ALLERGO-STOP
für die Balance des lmmunsystems

Nah ru ng sergänzu ngsm ittel mit L Arginin, Quercetin, Traganth und biologisch aktiven B,Vitaminen
aus Quinoakeimlingen (PANMOL' B-Complex)

PANM I ALTERGO-STOP Kapse n enthalten den patenrierren PANI\4OL B COj\4PLEX.

Dieser enthält pflanzilche I Vitamine, gewonnen aus hochwenigen Qu noa-
keimlingen. Die na(hstehend genannten Vitanr ne liegen tn einer einziga(igen
Konrplexkät Lrnd Lückenlo5iqkeit vor:Vltamin 81 als Aneurin, TPq TTP;ViraminPFLANZLICHE ZUTATEN

B2 als Riboflavin, Flt'1N. FADH;Vllamin Bl als Niacin, NADH, NADPH;Vitamin 85 a s PanrothensäLrre, Coenzym ArVitamin
86 als Pyfidoxin, Pyridoxol. tr/ridoxamin;\4tarntn 87 ais Biotln, Blocytin;Vltamin 89 al5 Folsaure, Folate;Vitamin Bt 2 als
Cyanocobaiamin, Methylcobalamin

Folgende wertbestimmende Faktoren iind in einerTaqesdosiE
{= 2 Käpseln) ALLERGO-5TOP Kapseln enthalten:

Inhaltsstoffe

Vitamine:
Vitamin A (Retinol) 800 mcg 100 o/o

Vitamin B1 (Thiamin) ___oJznos-,, -_U&V,tam.lL&LlBlbo-La!]n-L 0.2 mg 15 0o

Vitamin 83 (Niacin)__-_. 32mg 2OO o/a

Vitamin 85 (Pantolhensäure) 12 mo )00 aÄ

Vitamin 86 iPyridoxol) 5.6 mg 400 0/o

Vitamin 87 (BioUn) 7.5 mcg r5 oo

Vitamin 89 {Folsäure) 30 mcg 15 o/o

Vitamin 812 {Cobalamine) 0.38 mcg 15 o/o

Vilamin C 500 mg 625 oo

Vitamin D3 rcalciferole) 20 mcA 400 oo

Vitamin E (Tocopherol) _ 12mq,,,,1!0&

&pfer--'-- 0.5 mg 50 o/o

Seler 55 mr q 100 oo

Z,nL l 0 mg I00 oo

Weitere wertbestimmendefalcorcn- _
Astraoalus membranaceus Wurzel Extrakt 40 mo
entspriLhr Rein)tof{A:trdgdlu5 membranaceus 160 mg
L-Arginin 200 mg
Be& edrotin _ 4.8 mg
Ouercetin 20 mo
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proTagesdosis NRV*
(= 2 Kapseln)

'NqV lNuttrenl ReIe.rrceVa uel= empfohiene räql(he zrh'hrnEnge.
D ! Iverte de. lnhäliBiotrc beruhen auf Dür.hr.hnntsan.lys€n.
Filr Drab€tiker geeiqhet

Zutaten:
Cal.iumascorbat, L Argininmonohydrochlorid, Kapselhulle Hydroxyproplymethyicellulose, Pflanzli.he Vitamrne
aus Quinoakeimlingen, Eeta Carotin, Asträgäl!s membranaceus Wurzel Extrakt, DLAlpha tocopherylacetat,
Zinkcitrat, Niacinamid, Quercet n, Fullstoff mlkrokristalline Cellulose, Calclum D pantothenat, Pyridoxal 5 phos
phat, Vitamin A-acetat, Kupfer'll gluconat, Trennmittel Mittelkettige Triglyceride aus Kokos, Natriunrselenat,
Chole.alciferol

Freivon Gluten und Lactose.

Einnahmeemptehlung: Bei Be.larf 2 Kapseln täglich mit äusreichend F üssrgkelt einnehmen.

lnhalt: ö0 Kapseln - 45,75 q

liocken und nicht über RaumtemperdtLrr l.igern.

Fragen 5ie lhre(n) Cosmoterra Geschäftspartnerln nach weiterelr Produkten aus der
langjährigen Cosmoterra Forschung.

Cosmot€rra Ernährungsberatungs GmbH

A 5585 tJnternberg
Tel.:+ql 10t crl76 r65t 0

ww!!.cotnrotern (onl

Cosmo
...ergänzt was fehlt


