ALLERGO-STOP

fur die Balance des Immunsystems

Nahrungserganzungsmittel mit L-Arginin, Quercetin, Traganth und biologisch aktiven B-Vitaminen
aus Quinoakeimlingen (PANMOL® B-Complex)

Der Organismus besitzt ein komplexes System zur Abwehr von schidlichen kérperfrem-
den Stoffen. Ist das Immunsystem aus dem Lot, kann es zu UberschieBenden Reaktionen
(allergischen Reaktionen) kommen gegen harmlose Stoffe wie Pollen, Gréaser oder Tierhaa-
re. Ein Ungleichgewicht bestimmter Immunzellen (TH1/TH2-Zellen) ist verantwortlich fir
diese Uberreaktion. Fir die Betroffenen bedeutet dies, mit einer Vielzahl unangenehmer,
beeintrachtigender Symptome leben zu missen (z.B. laufende Nase, juckende Haut,
Niesreiz, gerotete Schleimhaute, geschwollene, trinende Augen).

Zahlreiche ernahrungswissenschaftliche Studien zeigen, dass eine unzureichende Versor-
gung Immun-relevanter Mikronahrstoffe Entgleisungen im Immunsystem férdern. Durch
gezielten Einsatz von Nahr- und Pflanzeninhaltsstoffen kann unser Abwehrsystem auch
kurzfristig ausbalanciert werden.

Die Cosmoterra Erndhrungsberatungs GmbH ist ein dsterreichisches Unternehmen und
wurde Mitte der 1990er Jahre mit dem Ziel gegriindet, die Menschen sachlich und ernih-
rungswissenschaftlich fundiert Gber Erndhrungsfragen aufzukldren. Permanente
Forschungs- und Entwicklungsarbeit sowie laufende Kooperationen mit renommierten
Forschungsinstituten sind die Basis, die erndhrungswissenschaftliche Verantwortung
wahrzunehmen.

ALLERGO-STOP Kapseln wurden von Ernahrungs-Fachleuten entwickelt. Sie enthalten
eine lickenlose Formulierung aus biologisch aktiven B-Vitaminen aus Quinoakeimlingen
(PANMOL® B-COMPLEX), magenschonendem Vitamin C, aus den Vitaminen A, D und E,
Spurenelementen (Kupfer, Selen, Zink), L-Arginin sowie wertvollen Pflanzenstoffen (z.B.
Quercetin), die das Immunsystem unterstitzen. Die Wurzel des Astragalus membranaceus,
auch bekannt als chinesischer Traganth, wird in der Traditionellen Chinesischen Medizin
(TCM) seit Jahrtausenden immunmodulierend verwendet.

ALLERGO-STOP Kapseln tragen bei

zu einer ausgeglichenen Immunleistung

Ein funktionstlichtiges, ausgeglichenes Immunsystem muss in der Lage sein, potentiell
gefahrliche Substanzen (z.B. Viren, Bakterien) von harmlosen (wie z.B. Pollen) zu unter-
scheiden. Damit Immunzellen Anlass-konform reagieren kénnen, bedarf es der Prasenz
ausreichender Speicher-Mengen an immunrelevanten Mikronahrstoffen. Vitamin A, B6,
B12, C, D sowie Kupfer, Selen und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immunsys-
tems bei. Traganth wird in der Traditionellen Chinesischen Medizin zur Immun-Modulation
eingesetzt.

zur Aufrechterhaltung intakter Schleimhaute
Schleimhaute sind bei Belastung mit Allergenen in der Akutphase besonders gefordert.
Die Vitamine A, B2, B3 und Biotin tragen zur Erhaltung normaler Schleimhaute bei.

zum Schutz vor Oxidativem Stress
Um die Radikalbildung im Rahmen (iberschieBender Immunreaktionen zu regulieren,
bedarf es des Vorhandenseins von Schutzstoffen (Antioxidantien).
Kupfer, Zink, Selen und die Vitamine B2, C und E tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem
Stress zu schiitzen. Quercetin ist ein wertvolles pflanzliches Antioxidans.
Vitamin C férdert den Abbau von Histamin.
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== | ® ALLERGO-STOP Kapseln enthalten den patentierten PANMOL® B-COMPLEX.
PA N M [_ Dieser enthdlt pflanzliche B-Vitamine, gewonnen aus hochwertigen Quinoa- e
e Ay keimlingen. Die nachstehend genannten Vitamine liegen in einer einzigartigen e
PFLANZLICHE ZUTATEN Komplexitat und Liickenlosigkeit vor: Vitamin B1 als Aneurin, TPP, TTP: Vitamin e
B2 als Riboflavin, FMN, FADH; Vitamin B3 als Niacin, NADH, NADPH; Vitamin B5 als Pantothensaure, Coenzym A; Vitamin oo,
B6 als Pyridoxin, Pyridoxol, Pyridoxamin; Vitamin B7 als Biotin, Biocytin; Vitamin B9 als Folsdure, Folate; Vitarmin B12 als e
Cyanocobalamin, Methylcobalamin. e
Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer Tagesdosis
(= 2 Kapseln) ALLERGO-STOP Kapseln enthalten:
Inhaltsstoffe pro Tagesdosis NRV*
(= 2 Kapseln)
Vitamine:
Vitamin A (Retinol) 800 mcg 100 %
Vitamin B1 (Thiamin) 017 mg 15%
Vitamin B2 (Riboflavin) 0.2mg 15%
Vitamin B3 (Niacin) 32mg 200 %
Vitamin B5 (Pantothensaure) 12 mg 200 %
Vitamin B6 (Pyridoxol} 56mg 400 %
Vitamin B7 (Biotin) 7.5 mcg 15%
Vitamin B9 (Folsdure) 30 mcg 15%
Vitamin B12 (Cobalamine) 0.38 mcg 15 %
Vitamin C 500 mg 625 %
Vitamin D3 (Calciferole) 20 mcg 400 %
Vitamin E (Tocopherol) 12mg 100 %
Spurenelemente: i
Kupfer 0.5mg 50 %
Selen 55 mcg 100 %
Zink 10 mg 100 %
Weitere wertbestimmende Faktoren:
Astragalus membranaceus WurzelExtrakt ~~ 40mg
entspricht Reinstoff Astragalus membranaceus 160 mg
L-Arginin 200 mg
Beta Carotin 48 mg Qﬂm
Ouercetin 20 mg Anita Rosenbaum
“Nahrstoff-Expertin *GEMRA-Analyse
*NRV (Nutrient Reference Value) = empfohlene tagliche Zufuhrmenge. *ME C@-Energenkerm *Akari-Kosmetik/Ole
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen. ganzheitliches Beratungskonzept
Frir bR et Zeil-Péllau 220, 8225 Péliau
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Zutaten: e

Calciumascorbat, L-Argininmonohydrochlorid, Kapselhille Hydroxyproplymethylcellulose, Pflanzliche Vitamine
aus Quinoakeimlingen, Beta Carotin, Astragalus membranaceus Wurzel Extrakt, DL-Alpha-tocopherylacetat,
Zinkcitrat, Niacinamid, Quercetin, Flllstoff mikrokristalline Cellulose, Calcium-D-pantothenat, Pyridoxal-5-phos-
phat, Vitamin A-acetat, Kupfer-ll-gluconat, Trennmittel Mittelkettige Triglyceride aus Kokos, Natriumselenat,
Cholecalciferol

Frei von Gluten und Lactose.
Einnahmeempfehlung: Bei Bedarf 2 Kapsein taglich mit ausreichend Flissigkeit einnehmen.
Inhalt: 60 Kapseln=45,75¢g

Trocken und nicht Gber Raumtemperatur lagern.

Fragen Sie lhre(n) Cosmoterra-Geschaftspartnerln nach weiteren Produkten aus der
langjahrigen Cosmoterra-Forschung.

Cosmoterra Erndhrungsberatungs GmbH / i
Moosham 29 m F
A-5585 Unternberg CO S O

Tel.: +43 (0) 6476 / 651-0 P
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